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АКТУАЛЬНІСТЬ дослідження зумовлена потребою 
адаптації арттерапевтичних методик до потреб 
незрячих та осіб із порушеннями зору

МЕТА визначити особливості використання ліплення 
як арттерапевтичної методики для самовираження 
осіб із порушеннями зору

ОБ’ЄКТ процес самовираження осіб із порушеннями 
зору через творчість

ПРЕДМЕТ використання ліплення як 
арттерапевтичного інструменту  для самовираження 
осіб із порушеннями зору
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«Діалог» 
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«Темпераменти»
«Фактура емоції»
«Маска емоції»
«Метаморфози»
«Пластика смаку»
«Пластика кольору»
«Створення персонажу»
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арттерапія для осіб із порушеннями зору 
СПРИЯЄ розвитку соціальних, емоційних 
і когнітивних навичок, покращуючи 
адаптацію та САМОВИРАЖЕННЯ 
ліплення як методика через роботу 
З ГЛИНОЮ РОЗВИВАЄ сенсорне 
сприйняття, моторику, просторові 
УЯВЛЕННЯ та знижує емоційну напругу. 
розроблена методика адаптована для 
осіб із порушеннями зору, ВКЛЮЧАЄ 
поступове ознайомлення, розвиток 
уяви, креативного МИСЛЕННЯ та 
створення безпечного простору. 
практичне застосування ліплення 
ПІДВИЩУЄ самооцінку, стабілізує 
емоції, розвиває самостійність 
і соціальну АДАПТАЦІЮ



ДЯКУЮ ЗА УВАГУ!


