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АКТУАЛЬНІСТЬ ТЕМИ
У СУЧАСНИХ МІСТАХ ПАРКИ ТА ГРОМАДСЬКІ ПРОСТОРИ ЧАСТО ЗАЛИШАЮТЬСЯ
МАЛОДОСТУПНИМИ ДЛЯ МАЛОМОБІЛЬНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ: ЛЮДЕЙ З
ОБМЕЖЕНИМИ МОЖЛИВОСТЯМИ, ОСІБ ПОХИЛОГО ВІКУ, БАТЬКІВ З ДИТЯЧИМИ
ВІЗКАМИ, ЛЮДЕЙ ІЗ СЕНСОРНИМИ ПОРУШЕННЯМИ. ПОПРИ НАЯВНІСТЬ
НОРМАТИВНОЇ БАЗИ, БІЛЬШІСТЬ ЗЕЛЕНИХ ЗОН НЕ ЗАБЕЗПЕЧУЮТЬ ПОВНОЦІННОЇ
БЕЗБАР’ЄРНОСТІ ТА НЕ ВРАХОВУЮТЬ СЕНСОРНІ, ПСИХОЛОГІЧНІ Й СОЦІАЛЬНІ
ПОТРЕБИ КОРИСТУВАЧІВ. В УМОВАХ УРБАНІЗАЦІЇ, ДЕМОГРАФІЧНОГО СТАРІННЯ ТА
ЗРОСТАННЯ КІЛЬКОСТІ ЛЮДЕЙ З ОБМЕЖЕНОЮ МОБІЛЬНІСТЮ ПИТАННЯ
ІНКЛЮЗИВНОГО ЛАНДШАФТНОГО ДИЗАЙНУ НАБУВАЄ ОСОБЛИВОЇ АКТУАЛЬНОСТІ.

РІШЕННЯ ПРОБЛЕМИ: КОМПЛЕКСНЕ ФОРМУВАННЯ ПРОСТОРУ З УРАХУВАННЯМ
ФІЗИЧНОЇ, СЕНСОРНОЇ ТА НАВІГАЦІЙНОЇ ДОСТУПНОСТІ, ЗАСТОСУВАННЯ
БЕЗБАР’ЄРНИХ МАРШРУТІВ, КОНТРАСТНОЇ Й ТАКТИЛЬНОЇ НАВІГАЦІЇ,
АДАПТОВАНОГО ОБЛАДНАННЯ ТА СЕНСОРНИХ ЗОН. 



Мета дослідження -  встановити принципи формування
інклюзивного ландшафтного дизайну. Дослідження має
визначити ключові елементи безбар’єрного
середовища, що сприяють комфортному перебуванню
маломобільних людей у зелених зонах, а також виявити
кращі міжнародні практики в цій сфері.

Об'єкт дослідження -  дизайн парків, що слугують
публічними просторами для відпочинку, оздоровлення
та соціальної взаємодії різних груп населення, зокрема
маломобільних людей.

Предмет дослідження - прийоми та засоби щодо
виникнення інклюзивного ландшафтного дизайну,

спрямовані на забезпечення доступності зелених зон для
людей з обмеженою мобільністю.

Magical Bridge Playground (США)



 Завдання дослідження – аналіз теоретичних основ інклюзивного
дизайну, вивчення історії становлення інклюзивного підходу в
ландшафтному проектуванні, дослідження нормативно-правової
бази, визначення принципів і прийомів формування інклюзивних
парків, а також аналіз українського та зарубіжного досвіду й
розроблення проектної пропозиції інклюзивного парку в Івано-
Франківську.
 Методи дослідження – аналітичний та порівняльний метод для
вивчення літератури та досвіду проектування, системний підхід до
комплексного аналізу середовища, методи спостереження та
фотофіксації для оцінки стану території, картографічний і
моделювання для створення планувальних рішень, а також
узагальнення для формування висновків.
 Межі дослідження – Тематично робота присвячена інклюзивному
ландшафтному дизайну парків. Територіально дослідження охоплює
парк імені Гната Хоткевича в місті Івано-Франківську. Хронологічно-
період від середини ХХ століття до сьогодення. Практичні межі
зосередженні на архітектурно-планувальних, естетичних і соціальних
аспектах без урахування інженерних розрахунків.Hyde Park (Сідней, Австралія)



У 1980-х роках, в часи коли Рональд Майс їздив на
інвалідному візку, запровадив термін "інклюзивний
дизайн" — створення середовища, що буде зручним
для всіх, незалежно від віку, фізичних можливостей
чи стану здоров’я.

 Він сформулював концепцію, яка передбачала, що
архітектура, транспорт чи предмети повсякденного
життя, повинні проектувати для віх груп населення,

без потреби додаткової адаптації. Тоді люди не
просто почали пристосовувати вже створене
середовище, його почали розробляти з урахуванням
різноманітних потреб. 

Вагомий внесок в розвиток інклюзивного дизайну зробив
Рональд Майс - американський архітектор, дизайнер,

дослідник, громадський діяч. 















Аналіз європейського та українського
досвіду інклюзивного дизайну

Європейський досвід формування інклюзивних парків демонструє комплексний підхід до
створення доступного та багатофункціонального середовища. Такі простори, як Grugapark у
місті Ессен, Vondelpark в Амстердамі та Queen Elizabeth Olympic Park у Лондоні, реалізовані
відповідно до принципів універсального дизайну та орієнтовані на різні групи користувачів.
Їх характерною особливістю є системне поєднання фізичної безбар’єрності, сенсорної
різноманітності та зрозумілої навігації. У європейських парках широко застосовуються
тактильні маршрути, ароматичні та сенсорні сади, адаптовані спортивні й дитячі
майданчики, а також візуально й акустично доступні інформаційні системи. Інклюзивність
тут розглядається не як окремий елемент, а як основа просторової організації.
Українські приклади інклюзивних парків, зокрема парк «Наталка» в Києві, Саржин Яр у
Харкові, парк 700-річчя Львова та дитячий парк «Казка» у Сумах, свідчать про поступове
впровадження інклюзивних принципів у міське середовище. Основна увага зосереджена на
забезпеченні фізичної доступності: облаштуванні пандусів, рівних покриттів, тактильних
елементів і адаптованого обладнання. Водночас сенсорна та психологічна складові інклюзії
ще не завжди реалізуються комплексно й часто мають фрагментарний характер.
Порівняльний аналіз показує, що європейські парки вирізняються цілісністю проєктних
рішень і орієнтацією на довгостроковий комфорт користувачів, тоді як українські приклади
перебувають на етапі активного розвитку та адаптації міжнародного досвіду до
національних нормативних і соціальних умов. Це підтверджує актуальність подальшого
дослідження та впровадження системного підходу до інклюзивного ландшафтного дизайну
в Україні.



Парк розташований на вулиці Молодіжній в Івано Франківську, є важливим зеленим простором у східній частині
міста. Його площа становить приблизно 7.3 га та знаходиться в густонаселеному житловому районі «Позитрон». 

Парк оточений чотирьома вулицям:
Покутська на півночі, Гната Хоткевича на
сході, Паркова на півдні та Української Дивізії
на заході. Таке розташування забезпечує
зручний доступ як пішки, так і на транспорті,
оскільки поруч розташовано багато житлових
будинків, школи, дитячі садки, магазини та
інші заклади. Парк орієнтований на тихий і
водночас інклюзивний відпочинок. Завдяки
ретельно продуманому функціональному
зонуванню, парк відкритий для всіх, в тому
числі для маломобільних людей. Простір
насичений різноманітними зонами: дитячий
майданчик з елементами доступності,
спортивні снаряддя, пристосовані для
користувачів з обмеженою рухливістю, навіси
для спокійного перебування в тіні, а також
зоною з сухим фонтаном. 

Проєктне рішення дизайну інклюзивного ладшафтного парку



 Широкі стежки з неслизьким покриттям, відсутність щілин між покриттям, відсутність перепадів висот, зручні місця для зупинок і спеціально облаштовані входи
дозволяють усім відвідувачам, незалежно від фізичних можливостей, вільно переміщатися територією. Також парк облаштований зручними місцями для сидіння
зі спинками та підлокітниками, що буде зручним для людей з обмеженими можливостями та людей похилого віку. Так як в кожної групи маломобільного
населення є свої вимоги в проектуванні паркового простору, кольорове рішення підібрано з урахуванням їх особливостей. Тому запропоновано використання
сірих, пастельних та природніх відтінків. Доповненням до кольорової гами слугуватимуть контрастний синій колір, що має достатню насиченість та піддійте для
дітей з ДЦП.



 Освітлення парку вирішено зробити розсіяним та з регулюванням теплоти світла, що дозволить людям з підвищеною чутливістю почувати
себе комфортно в парковому просторі. Також освітлення доповнюється Led- стрічками, які допоможуть визначити ширину обладнення,
точковими світильниками та ліхтарями які будуть визначати межі простору. 



 Озеленення висаджено так, щоб створити природні орієнтири для маломобільних людей. Ароматні рослини будуть висаджені в
ключових точках парку та по напрямках маршруту, що допоможе людям з порушенням зору та сенсорною чутливістю визначити
напрямок руху та розташування зон.



Дана композиція побудована на принципі органічно-асометричної композиції, з використанням плавних ліній, біоморфних форм
та динамічного ритму. Це створює природну взаємодію між просторами: зони активності та спокою чергуються органічно, немов
ростуть одна з одної. 



Такий принцип дозволяє гнучке зонування, яке легко масштабується і забезпечує просторову різноманітність Парк сприяє
соціалізації, змішаному дозвіллю та розвитку безбар’єрного простору в місті. 



Парк спроєктований за принципом безбар’єрності, тому територія має логічну побудову та відсутність бар’єрів, які можуть
ускладнити або не дати можливість березперешкодно добратися до різноманітних зон парку.





1.  Дослідження підтвердило, що інклюзивний ландшафтний дизайн є ключовим напрямком сучасної архітектурно-урбаністичної науки, адже
забезпечує реалізацію принципів соціальної рівності, сталого розвитку та формування безбар’єрного міського середовища.

2.  Встановлено, що інклюзивний підхід у ландшафтній архітектурі ґрунтується на принципах універсального дизайну, який передбачає створення
середовища, зручного для всіх користувачів без винятку, незалежно від їхніх фізичних та сенсорних можливостей. розкрито зміст базових принципів
універсального дизайну – рівність у користуванні, гнучкість, інтуїтивність сприйняття, мультисенсорність, мінімізація фізичних зусиль, безпечність та
ергономічність. Доведено, що ці принципи формують науково-методичну основу створення інклюзивних парків і можуть застосовуватися на всіх
етапах проектування: від аналізу території, до формування планувальної структури й добробуту озеленення.

3.  Сформульовані принципи ландшафтного дизайну в паркобудувані.
4.  Пітверджено постійне зростаняя уваги до інклюзивного дизайну на основі змін в нормативній документації України з 1991го року до 2021,
затверджено шість нормативних документів в галузі архітектури будівництва та дизайну з  вимогами інклюзії.

5.  Наведені категорії користувачів маломобільної групи населення,які є користувачами паркових зон та сформульовані вимоги до середовища парку
для кожної конкретної групи.

6.Визначені прийоми побудови інклюзивного парку: безперевні маршрути, сенсорні елементи, контрастна навігація, безбар’єрний простір, безпечне
освітлення, інформаційна доступність, терапевтичні зони та адаптовані меблі. 

7.  Наведена типологічна характеристика єлементів інклюзивних парків пна основі аналізу інклюзивних парків Європи та України.
8.  Показано, що сучасний інклюзивний парк це багатофункціональний соціально-екологічний простір, у якому поєднуються функції рекреації,
реабілітації, оздоровлення, спілкування та інтеграції різних категорії населення.

9.У проєктній частині розроблно концепцію інклюзивного парку в місті Івано-Франківську, яка базується на комплексному поєднання функціональних,
екологічних та естетичних характеристик. Проєкт передбачає формування безбар’єрної маршрутної мережі, сенсорних і терапефтичних зон,
інклюзивного дитячого майданчика, зон громадського відпочинку та озеленення з використанням адаптивних, стійких і декоративних рослин (
Juniperus communis, Chmaecypairis pisifera, Cedrus atlantica, Pecia pungens, Molinia, Geranium pretense, Ntrepa, Scabiosa, Dukus, Euonymus). Композиція
насаджень спрямована на створення різноманітних сенсорних відчуттів, сенсорної динаміки та екологічної стабільності.

10.Запропанований проект демонструє можливість інтеграції архітектурно-планувальних, технічних, екологічних та соціальних рішень в єдину
інклюзивну систему, яка забеспечує комфорт, безпеку, психологічну підтримку та умови для самостійності усіх груп населення. 
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